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 Аннотация. Нет нужды доказывать, что эта тема актуальна в наше время, когда мы вновь и 
вновь пытаемся обратиться к нашим истокам, к своим корням. Однако нет ни одного труда по этно-
графии села Эшера. Село Эшера считается одним из больших пунктов Сухумского района. Оно распо-
ложено в 10 км к западу от города Сухум, между реками Гумиста и Шицкуара (Самшитовая речка). На 
территории села Эшера обнаружены археологические памятники эпохи Бронзы (дольмены, кромле-
хи), Эшерская городище, клады и руины церквей. В статье рассматривается роль полиэтничности 
населения села Эшера. 
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 Abstract. It isn’t necessary to prove that this topic is relevant when we try to turn to our origins, to 
our roots. However, there is not a single work on the ethnography of the Eshera village. The village of Eshera 
is considered one of the largest settlements in the Sukhum region. It is located 10 km west of the city of Su-
khum, between the rivers Gumista and Shitskuara (Boxwood River). On the territory of the village of Eshera, 
archaeological monuments of the Bronze Age (dolmens, cromlechs), the Esher settlement, treasures and ruins 
of churches were discovered. The article examines the role of the polyethnicity of the population of Eshera 
village. 
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Абхазская община (акыта), как правило, тянулась десятки километров, зани-

мая значительную площадь. Каждая такая община делилась на ряд поселков, пред-
ставлявших собой в прошлом, как можно думать, родовые поселения. Эти родовые 
поселения именовались, вероятно, «ацута» (ацута), о чем сохранились некоторые 
воспоминания в фольклоре и религиозном обряде по вызыванию дождя «ацуныхуа», 
т.е. моление ацу.  В дальнейшем эти родовые поселки стали называться «акыта». Пе-
реросла ли первая во вторую, или эта последняя образовалась из объединения пер-
вых, пока что не установлено. Во всяком случае «ацута» является, надо полагать, от-
ражением более ранней стадии развития, «акыта» – более поздней, последующей. 

Поселившись в лесу, каждая семья расчищала для себя вокруг своего жилища 
небольшую площадь и устраивала отдельную усадьбу. 

При выборе места для постройки дома и жилья учитывалось многое, начиная с 
нахождения питьевой воды и плодородной земли, близости к проселочным дорогам 
до военно-стратегического и разного рода религиозных воззрений. Так, например, 
одичавшая и заброшенная усадьба считалась несчастным местом для жилья.  

Имели обычай строить жилища особняком и на далеких расстояниях между 
собой. Большое значение придавалось вопросам обороны, и потому место должно 
было расположено вблизи скалистой местности, чтобы оно было труднодоступным в 
случае неожиданного нападения врагов, 

Имело немалое значение при выборе места для жилья и то, кто и что собой 
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представляли люди, соседствующие с ним, и вообще в округе. Лучшим считалось 
находиться поблизости от своих однофамильцев. 

Все абхазские жилые постройки по форме и конструкции можно подразделить 
на два основных типа: круглые и четырёхугольные.  

Круглые жилые постройки бывают двух видов. Начнем с первого, основного из 
них: 

а) конусообразный шалаш с заостренным концом, цилиндроподобный 
(Ақәацә).  

«Ақәацә» - является древнейшим типом жилища, сохранившийся, как пережи-
ток, один из основных видов древних плетеных жилых построек абхазов. «Ақәацә» - 
маленькое примитивное конусообразное строение, которое кое-где еще встречалось 
вплоть до 20-х гг. во дворе абхазских бедняков, не обнаруживая каких-либо заметных 
вариаций. Эта постройка упоминается в сообщениях разных авторов, но только Е.М. 
Шиллингу принадлежит подробное ее научное описание, сделанное им с натуры в 
1925 г. в с. Эшера. 

Вытянутый в ширину дом-аганҩны или аҧсуаҩны. Этот тип жилья часто стро-
ился в с. Эшера, как коллективное жилище большой семьи. Он был с земляным по-
лом, без потолка и без перегородки, небольших размеров, с четырехскатной соло-
менной крышей. У привилегированных классов оно было гораздо больших размеров 
и состояло из нескольких отделений, обычно из 3-4 комнат, располагавшихся рядом 
под одной общей крышей. В комнатах окон не было, вместо них на одной из длинных 
стен иногда делались на уровне глаз человека небольшие (40x40) открытые просве-
ты. Первоначально комнаты не сообщались между собой; чтобы попасть в одну из 
этих комнат из первой большой комнаты нужно было сначала выйти наружу. По пе-
реднему фасаду прямоугольника на всю его длину устраивался неширокий (1-2 м.) 
навес. 

Усадебный характер и разбросанность поселений сохраняется. Но каждая еди-
ница площади усадьбы используется интенсивнее и гораздо более рационально, чем 
это было раньше. Двор перед домом с тенистыми деревьями, отличавшийся прежде 
своими обширными размерами, в последнее время сокращается в соответствии с ве-
личиной приусадебного участка. Вместо слишком больших и иногда пустых дворов 
каждый хозяин теперь старается расширить по возможности площадь под виноград-
ники, плодовые деревья, огород, которые имеются почти на каждом приусадебном 
участке. 

И все же чистая зеленая полянка по-прежнему составляет непременную при-
надлежность почти любого здешнего двора. Вот как это описано у К. Симонова: «Я 
вижу абхазские и мегрельские деревенские дома, чем-то похожие на сванские по-
стройки, – традиция, оставшаяся от старых времен. Зеленые сухие и жаркие жилые 
комнаты на вторых этажах, а низу только кухни и кладовки. А перед домами от са-
мых ворот до самых дверей в дом – ровные, как столб, курчавящиеся короткой трав-
кой, чистые полянки – такие, словно хозяева хотят сказать гостям: входите, и пусть 
ничто не мешает вам открыть двери нашего дома (Костюнин, 2015, С.8 ).  

В результате изменений, происшедших в материальной и культурной жизни 
абхазской семьи, ожил и получил дальнейшее развитие ряд положительных нацио-
нальных традиций. Одни – устаревшие обычаи сменяются новыми, другие сохраня-
ются, наполняясь новым содержанием. Совершенствуется, в частности, наиболее 
приемлемая форма заключения брака, соответствующая современной действитель-
ности абхазов. 

В то же время современность пока не в силах изменить характер и состав 
брачного круга. Абхазы до сих пор строго придерживаются экзогамии, ограничения 
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по которой распространяются на всех без исключения лиц, носителей фамилии отца, 
матери и даже обеих бабушек. Другим видом брачных ограничений у абхазов являет-
ся ограничение по свойству. Считается неприличным брак – с сестрой, братом и дру-
гими ближайшими родственниками невестки, зятя, как по отцовской, так и по мате-
ринской линии. Нарушение его рассматривается, как кровосмешение. Существует 
специальный термин для кровосмешения – амахагя. 

Запрещаются даже браки между однофамильцами разных национальностей. 
Все однофамильцы, независимо от национальной принадлежности, считаются род-
ственниками по крови. Даже молодежь до сих пор придерживается этого взгляда. Ис-
ключается и вступление в брак с членом семьи, из которой был взят для усыновле-
ния ребенок. Как и прежде, запрещен брак также с кем-либо из членов семьи отчима 
или мачехи. 

Навсегда исчез брак по принуждению, при котором выбор невесты или жениха 
осуществлялся родителями. Как известно, у абхазов, как и у многих народов Кавказа, 
существовал обычай обручения малолетних детей, инициаторами которого высту-
пали родители – чаще всего отцы, между которыми поддерживалась многолетняя 
дружба. Современная молодежь не только не сталкивается с такими фактами, со-
ставлявшим в прошлом обычное явление, но и не каждый знает о существовании так 
называемого «лишенного обручения». Совершенно потеряли свое значение и вышли 
из употребления, например, бросание пули и заряда пороха перед невестою сватом 
после выражения невестою и ее родителями согласия на брак, и обряд этот называл-
ся «ахкаршра» – бросание пули, и по совершении его девушка считалась помолвлен-
ною. Выходит из обычая и обряд, называемый «амхара», который состоял в том, что 
жених временами приезжал в дом невесты после обручения для свидания с нею и в 
честь этого каждый раз устраивался небольшой пир. 

Сейчас молодые люди самостоятельно выбирают себе спутников жизни. Зна-
комства происходят в общественных местах: на свадьбах, районных скачках, в учеб-
ных заведениях, на работе и т.п. Если в старину для сватовства нужен был посредник, 
то есть акягярия, то сейчас молодые обходятся без посредника и сами договаривают-
ся. Старый обычай обмена подарками при обручении в измененном виде сохранился 
до сих пор. Этот обмен называется «анапеимдара» или «анапеимдахь атира». Жених 
дает девице золотые вещи: серьги, кольцо, браслет, а она дает ему кольцо и т.п. 

Еще немногим более полвека назад с момента времени обручения жених и не-
веста тщательно скрывались от своих родителей: невеста редко выходила из своей 
амхары, а жених почти не бывал дома днем. В прошлом существовал также специ-
альный обряд, так называемый «вывод из амхары», который состоял в том, что при-
близительно через неделю после сватовства в доме жениха собирались его товарищи 
и устраивали пир за счет дружка жениха. В начале обеда жениха выводили из дома 
соседа, где он скрывался, и приводили в отцовский дом. В эту минуту отец жениха 
или старший в роду поднимал стакан и провозглашал тост за здоровье жениха. После 
этого пир принимал обычный вид. Такой же обряд устраивали и в доме невесты, и 
тут угощение устраивалось за счет дружка невесты, который должен был сопровож-
дать ее в дом жениха во время свадьбы. 

В современной Абхазии существуют три формы заключения брака: брак от-
крытый, брак тайный и брак с похищением. Открытый брак – способ заключения бра-
ка, при котором обе родственные группировки открыто договариваются и вступают 
посредством брака в родственные по свойству отношения. Брак, заключенный по 
взаимному соглашению, но втайне от родителей, называется «мадзала», то есть тай-
но. К нему прибегают в том случае, когда родители девушки по какой-либо причине 
возражают против ее замужества. Парень тайно уводит свою невесту, а потом начи-
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нают переговоры с ее родителями. Недовольные родственники рано или поздно 
примиряются (Бигуаа, 2007, С. 288).  

Похищение невесты устраивают только в том случае, если не состоялось мир-
ное между родами соглашение относительно брака. Попадая в подобную «ловушку», 
многие не находят выхода из нее и покоряются судьбе традиции, порожденной не-
равным положением горянки в прошлом. Разумеется, эта форма вступления в брак 
не является характерной для современной Абхазии и находится на грани вымирания. 
Наиболее распространенной формой заключения брака является аргама – открытый, 
гласный брак. 

Родители как со стороны жениха, так и невесты, получив известие о намере-
нии молодых пожениться, начинают готовиться к предстоящему семейному празд-
нику. Свадьбы обычно празднуются после сбора нового урожая. При открытой форме 
заключения брака родители жениха и невесты так или иначе обмениваются мнени-
ями о сроке свадьбы. Однако в случае возникновения разногласия решающее слово 
остается за стороной жениха. 

Для окончательного определения для свадьбы в один из субботних или вос-
кресных дней, когда не заняты работой, отец жениха собирает родственников, сосе-
дей и друзей. Это торжество также как и раньше называется ачара аҽҳәара-ҧҵәара, 
т.е. определения срока свадьбы. Выбирают такой день, когда никто из сельчан или 
родственников не играют свадьбу или не отмечает поминки. 

Аҽҳәара-ҧҵәара, устраивают и при заключении брака посредством тайного 
увода или похищения невесты. Однако, естественно, отпадают предварительные пе-
реговоры с родителями невесты о назначении для свадьбы. За родителями невесты 
остается только приготовление приданного, которое они присылают дочери в день 
свадьбы. 

На этом торжестве называют двух-трех старших товарищей жениха, которые 
должны донести до сведения родителей невесты о назначенном дне свадьбы. 

Прежде для выполнения данной миссии к родителям невесты отправляется 
сам отец жениха в сопровождении нескольких десятков почетных лиц. При этом он с 
собой брал богатые подарки для всех членов семьи невесты. В свою очередь и по-
следние делали соответствующие подарки жениху, его родителями, а также и прие-
хавшим с ними гостям (Бигуаа, 2007, С.288).  

После назначения посланников здесь же выбирают обслуживающий персонал, 
назначают старших, на которых возлагают руководство всеми делами для своевре-
менной подготовки свадебного стола. Спустя несколько дней после этого, родители 
жениха составляют список лиц, которых они должны пригласить на свадьбу, и рас-
сылают пригласительные билеты. Независимо от общего списка приглашаемых, же-
них приглашает своих товарищей по работе или учебе. Невеста тоже приглашает на 
свою свадьбу людей из своего коллектива. 

Возникший обычай посылать письменные приглашения составляет совер-
шенно новый элемент в свадебной обрядности абхазов. 

Как отмечалось выше, прямо или косвенно подготовку к свадьбе начинают со 
дня сватания. Однако непосредственно к ней приступают после назначения дня сва-
дьбы. Много забот, особенно у родителей жениха, так как в их доме собирается в не-
сколько раз больше гостей, чем в доме невесты. В этом деле данной семье помогают, 
прежде всего, соседи и близкие родственники. 

Примерно за два-три дня до свадьбы они собираются в доме жениха. Избран-
ные во время определения срока свадьбы, для руководства подготовкой торже-
ственного стола люди образуют несколько групп, одна из которых занимается заго-
товкой дров, другая – постройкой свадебного навеса, под которым проходит пир. Ес-
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ли в старое время свадьба устраивалась во временно сооруженном навесе, крытом 
кукурузной чалой, то в настоящее время свадьбу устраивают под брезентовом наве-
сом, с электрическим освещением, на устланных скатертью столах. 

В то же время современность пока не в силах изменить характер и состав 
брачного круга. Следует подчеркнуть наметившуюся степень влияния абхазской 
культуры на быт и нравы современных армян, что очевидно на примере празднич-
ных и поминальных мероприятий современного армянского общества.  

Сезон свадеб у современных армян, проживающих на территории Абхазии, 
начинается после сбора урожая, как и у абхаз, – осенью. Свадебными днями являются 
выходные дни – суббота и воскресенье. 

Исходя из личного наблюдения, армяне, проживающие в селе Эшера, играют 
свадьбы на 300 и выше человек. Свадебное меню, помимо армянских традиционных 
блюд: долма, люля-кебаб, шашлык, сациви, хоровац; представлены и абхазские тра-
диционные меню: мамалыга, ачапа (абхазская национальная закуска из измельчен-
ных грецких орехов и варёной капусты) акэтычапа , арашых (соус изореха), асызбал 
(ткимали), ачашэ (хачапур).   

Следует заметить, что на армянской свадьбе звучат как абхазские народные 
песни, так и танцы. Свадьбы играются как в доме, так и в помещениях. 

Все же стоит отметить, что под воздействием глобальных культурных воздей-
ствий, имеющих место в современном мире, многие обычаи и обряды претерпели 
существенное изменение и отличаются от своих обрядов-прародителей. Некоторые 
обычаи сохранились на исторической родине армян. Но есть такие, которые неукос-
нительно соблюдаются и в настоящее время. 

С момента обручения невесты начинается подготовительный этап свадьбы. 
Выбирается банкетный зал, приглашаются музыканты, назначается из числа род-
ственников тамада. В день бракосочетания жених со своими братьями и друзьями 
прибывает за своей будущей женой… Пройдя различные веселые конкурсы, он вру-
чает свадебную корзину со сладостями – вином и фруктами и мн. др. матери невесты. 
Стоит отметить, что подвенечное платье невесте выбирает и покупает семья жениха, 
как и у абхазов, и это очень примечательно.  

Есть несколько интересных традиций армянских свадеб, которые практику-
ются и в наши дни.  

Например: жених должен знать, что забрать невесту без выкупа он не сможет. 
На выходе из дома брат или братья невесты встают у двери, заперев ее кинжалом, 
и требуют выкуп. Сегодня суммы чисто символические, но первоначально выкуп 
включал определенный набор продуктов, а также различные подарки невесте и ее 
близким родственникам. Согласно традиционной армянской свадьбе, молодые 
должны пройти таинство венчания в христианской церкви. Священник, который 
проводит церемонию венчания, повязывает на руки или шею молодым красно-
зеленый, переплетенный между собой шнур под названием нарот и запечатывает 
воском от своей свечи. Этот интересный обряд символизирует единение пары. Снять 
его может только священнослужитель (Традиции и обычаи…).  

Мать жениха кормит молодоженов медом, что символизирует сладкую жизнь, 
а лаваш закидывают на плечи, чтобы жилось сыто и богато. Сразу после этого, про-
должая следовать традициям, новобрачные разбивают тарелки на счастье. 

Главными героями на свадьбе являются Кавор и Каворкин – крестный отец и 
крестная мать, Азаб Баши (брат жениха или подруга, которая не замужем) и сестра 
невесты. 
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На колени невесте подсаживают маленького мальчика из рода жениха, чтобы 
первенцем у молодых был мальчик, такой же красивый и здоровый. Этот обычай 
практикуется и у абхазов (Традиции и обычаи…).  

Статистические сведения 
О населении Абхазии, с наименованиями всех деревень 

Бзыпский округ Число дво-
ров 

Аспа-опущена - 
Аджанхуны 40 
Азыпдваны 40 
Ваасса 80 
Калдахвара 70 
Блабырхва 70 
Бармышь 75 
Мацырь 60 
Папцва 30 
Чабаалырхва 100 
Бача 40 
Вашхаара 35 
Чигурхва 30 
Анапшархва 20 
Эмхы 20 
Худара 80 
Джирхва 100 
Джирхва 100 
Быгырхваны 20 
Эширхва 15 
Акваскьамца 20 
Апыгара 30 
Дурипш 180 
Эбалырха 60 
Азывша 100 
Арква 56 
Цовхва 20 
Ачандара 90 

 
По всей вероятности, и его название происходит от имени данного рода, но по-

сле известных трагических событий, связанных с депортацией абхазов в Заморскую 
страну, его земли опустели и опустевшие земли были заняты представителями дру-
гих родов. 

С начала XX века начали поселять армян, изгнанных турецкими властями из 
Анатолии. Со временем здесь сложилось компактное армянское поселение. В насто-
ящее время армяне превосходят всех остальных, в том числе и абхазов. 

По данным 1959 года в селе Эшера жило 1257 человек, в основном армяне, а 
также русские и абхазы. В 1989 году в селе Эшера проживало 2130 человек, также в 
основном армяне; в Эшерском сельсовете в целом – 6677 человек.  

По данным переписи 2011 года численность населения сельского поселения 
Эшера составила 2141 человек, из них 40,9 % – абхазы (876 человек), 40,8 % – армяне 
(873 человека), 10,9 % – русские (233 человека), 1,9 % – грузины (41 человек), 1,2 % –
 украинцы (26 человек), 0,6 % – греки (13 человек), 3,7 % – другие национальности 
(79 человек). 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B1%D1%85%D0%B0%D0%B7%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/2011_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B8
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Русских в селе Эшера немного. Они являются потомками либо тех русских, ко-
торые были переселены из Российских губерний, либо группы прибывших в Совет-
ское время в качестве рабочих.  

До победы абхазского рода в Отечественной войне 1992-1993 гг. здесь жило 
немало людей грузинской национальности. Их уже практически нет. 

Конечно, представители всех национальностей, проживавших на территории 
села Эшера, сохранили особенности своих традиционных культур. Это заметно, глав-
ным образом, по элементам материального, духовного быта и языковой ситуации. Но 
вместе с тем, очевидно влияние абхазской традиционной культуры.  
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