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Аннотация
Введение. В статье рассматриваются содержание и исследовательское поле понятия «социальные ресурсы». 
Актуальность исследования обусловлена потребностью общества в прогрессивном развитии, предполагаю-
щем аккумуляцию имеющихся социальных ресурсов. Цель работы заключается в определении исследова-
тельского поля для понятия «социальные ресурсы», что позволит определить семантическую основу совре-
менного исследовательского интереса отечественной социологической науки по данной проблеме.
Методы. Методологической основой исследования является количественный метод анализа доку-
ментов (контент-анализ) и сравнительный подход. Эмпирической основой исследования послужили 
данные, полученные на сайте РИНЦ. В качестве смысловой единицы анализа определено понятие «со-
циальные ресурсы». За единицу счета принята научная публикация. Анализ базировался на эффекте 
сопряжения понятия «социальные ресурсы» с другими, используемыми вместе понятиями в качестве 
ключевых слов в научных публикациях РИНЦ. Анализ показал, что существенное влияние на развитие 
социальных ресурсов имеют такие социальные феномены, как: социальный капитал; человеческий 
капитал; социальные сети; молодежь; регион; управление; политические нововведения; граждан-
ское общество; доверие; личностные ресурсы; образование; семья; социальная адаптация; социаль-
ный потенциал; экономические ресурсы; адаптация; качество жизни; ресурсный потенциал; сельские 
территории. При этом смысловое поле понятия «социальный капитал» имплицирует смысловое поле 
понятия «социальные ресурсы». Полученные результаты согласуются с мнением таких ученых, как 
Яковлева Н.И., Дроздова Ю.А., Дятлов А.В., Зотов В.В., Преликова Е.А., Ядова М.А., Ядов В.А., Бояринова 
И.В., Начкебия М.С., Тихонова Н.Е., Ильдарханова Ч.И.
Результаты и их обсуждение. Резюмируя, можно говорить о том, что социальные ресурсы тесно свя-
заны с социальным капиталом и территориальной спецификой. Это многокомпонентное понятие, 
имеющее социальные и экономические составляющие (с доминацией в социологической области), 
включающее совокупность всей ресурсной базы социальных акторов, входящих в конкретную терри-
ториальную общность.
Ключевые слова: социальные ресурсы; социальный капитал; РИНЦ; контент-анализ; ключевые сло-
ва; территориальные общности.
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Abstract
Introduction. The article discusses the content and research fi eld of the concept of “social resources”. The relevance 
of the study is due to the society’s need for progressive development, which involves the accumulation of available 
social resources. The purpose of the work is to determine the research fi eld for the concept of “social resources”, 
which will determine the semantic basis of the modern research interest of domestic sociological science. 
Methods.The methodological basis of the study is a quantitative method of document analysis (content analysis) and 
a comparative approach. The empirical basis of the study was the data obtained on the RSCI website. The concept 
of “social resources” is defi ned as a semantic unit of analysis. The unit of account is a scientifi c publication. The 
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analysis was based on the eff ect of conjugation of the concept of “social resources” with other concepts used together 
as key words in scientifi c publications of the RSCI. The analysis showed that such social phenomena as social capital 
has a signifi cant impact on the development of social resources; human capital; social networks; youth; region; 
control; political innovations; civil society; confi dence; personal resources; education; a family; social adaptation; 
social potential; economic resources; adaptation; the quality of life; resource potential; rural areas. At the same time, 
the semantic fi eld of the concept of “social capital” implies the semantic fi eld of the concept of “social resources”. 
The obtained results are consistent with the opinion of such scientists as Yakovleva N.I., P. Bourdieu, Drozdova 
Yu.A., Dyatlov A.V., Zotov V.V., Prelikova E.A., Yadova M.A., Yadov V.A., Boyarinova I.V., Nachkebia M.S., 
Tikhonova N.E., Ildarkhanova Ch.I. 
Results and its discussion. It is summarized that social resources are closely related to social capital and territorial 
specifi city. This is a multicomponent concept that has social and economic components (with dominance in the sociological 
fi eld), including the totality of the entire resource base of social actors that are part of a specifi c territorial community.
Keywords: social resources; social capital; RSCI; content analysis; keywords; territorial communities
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Введение

Залогом актуальности исследования является его востребованность. 
Социальный заказ на поднимаемую проблему обусловлен самой сутью изучаемого 
явления, так как социальные ресурсы есть часть характеристики социума. Уровень 
их развития и рациональность использования предопределяют темпы прогресса че-
ловеческой цивилизации. В связи с этим востребованность в точной оценке социаль-
ных ресурсов для выстраивания последующего процесса оптимизации их использо-
вания актуализирует тему данного исследования. 

Любое исследование начинается с определения базовых понятий, выстраи-
вания терминологической системы, определения логико-понятийной основы, на 
которых выстраиваются современные исследования по изучаемой проблематике. 
Исследовательский интерес данной работы локализуется в рамках детерминации в 
отечественной науки такого понятия, как «социальные ресурсы». Содержание рассма-
триваемого понятия указывает на его принадлежность к области социологических 
исследований. Однако современные тенденции в формировании исследовательско-
го поля дают возможность выдвинуть гипотезу о некоторой нестабильности и неод-
нозначности его детерминации. Тесная связь с социальным началом обуславливает 
«проецирование» социальной нестабильности, социально-экономических изменений 
и происходящих в российском обществе процессов на денотат понятия «социальные 
ресурсы». Фиксация исследовательского интереса на социальной сути объекта иссле-
дования указывает на необходимость принять за основу следующую позицию: детер-
минация понятия «социальные ресурсы» является отражением происходящих в соци-
уме процессов, которые попадают в поле зрения ученых-социологов. 

Цель работы заключается в определении исследовательского поля для поня-
тия «социальные ресурсы», что позволит определить семантическую основу совре-
менного исследовательского интереса отечественной социологической науки по дан-
ной проблеме.

Новизна данного исследования связана с попыткой определить семантическое 
ядро понятия «социальные ресурсы» на основе количественной оценки содержания 
публикаций российских учёных, позволяющей выявить вектор развития современ-
ного научного интереса по изучаемой проблеме.

Методы
Для проверки выдвинутого предположения использовался количественный 

метод анализа документов (контент-анализ), сравнительный подход. В основу ана-
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лиза были положены данные, взятые на сайте научной электронной библиотеки 
(eLibrary.ru). Российский индекс научного цитирования (РИНЦ) позиционируется как 
«библиографическая база данных научных публикаций российских учёных», аккуму-
лирующая труды, отражающая передовые достижения отечественной науки, и вы-
страивающая имидж «авторитетного источника библиографической информации». 
Используя заложенные в этой электронной базе аналитические инструменты прове-
дем оценку семантического поля исследуемого понятия, используя элементы метода 
контент-анализа. Следуя технологии применения данного метода в качестве смыс-
ловой единицы анализа, выделено понятие «социальные ресурсы». Единицей счета 
(количественной характеристикой единицы анализа) будем считать научную публи-
кацию. Для исследования использовались публикации, размещенные в e-library, где 
понятие «социальные ресурсы» присутствует в качестве ключевого слова.

Результаты исследования и их обсуждение
Используя описанные методологические основания, исследуем библиографи-

ческую базу научных публикаций на предмет разработанности понятийного про-
странства ресурсного подхода. Анализ публикационной статистики РИНЦ, найденной 
по ключевому слову «социальные ресурсы», показал 218 научных публикаций, напи-
санных с 2000 года по 2022 годы. 

Рисунок 1. Динамика публикационной активности работ 
с ключевым словом «социальные ресурсы»

Данные показывают достаточно высокую публикационную активность оте-
чественных исследователей по данной тематике. Таким образом, актуальность за-
явленной темы обусловлена неутихающим исследовательским интересом ученых к 
проблеме развития социальных ресурсов. 

Помимо этого, было определено, что зафиксированные в РИНЦ публикации, ох-
ватывают достаточно широкий спектр научных областей: 

– социология – 105 публикаций;
– экономические науки – 59 публикаций;
– психология – 16 публикаций;
– педагогика – 14 публикаций;
– юридические науки – 8 публикаций;
– политические науки – 8 публикаций;
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 – здравоохранение – 3 публикации;
 – философия – 3 публикации;
 – исторические науки – 2 публикации;
 – география – 1 публикация;
 – организация и управление – 1 публикация;
 – физическая культура и спорт – 1 публикация;
 – машиностроение – 1 публикация.
Данные подтверждают предположение о междисциплинарном значении поня-

тия «социальные ресурсы». Очевидно, что локализация основного исследовательско-
го интереса отечественных ученых лежит в области социологического знания. Тем 
не менее, нельзя не заметить тот вклад, который вносит экономическая наука в по-
нимание роли и значения социальных ресурсов для развития российского общества.

Дальнейшую логику анализа будем строить базируясь на эффекте сопряжения 
понятия «социальные ресурсы» с другими часто используемыми вместе терминами в 
качестве ключевых слов в научных публикациях РИНЦ. Частота определялась как ко-
личество использований понятия в качестве ключевого слова, а единицей счета будем 
считать научную публикацию. В получившемся множестве отсечем те понятия, часто-
та которых оказалась менее 3 (определим подобную сопряженность как неустойчи-
вую, несформированную, нестабильную, поэтому получающую статус акциденциаль-
ной). Оставшиеся понятия проранжируем по частоте упоминаний (исключив англо-
язычные версии ключевых слов). В результате сформирован следующий массив из 
ключевых слов (зафиксированные в 3-х и более публикациях): социальный капитал 
(28); человеческий капитал (13); социальные сети (11); молодежь (10); регион (9); 
управление (9); политические нововведения (7); гражданское общество (6); доверие 
(6); личностные ресурсы (6); образование (6); семья (6); социальная адаптация (6); 
социальный потенциал (6); экономические ресурсы (6); адаптация (5); качество жиз-
ни (5); ресурсный потенциал (5); сельские территории (5); конкурентоспособность 
(4); социализация (4); социальное пространство (4); территориальные общности (4); 
устойчивое развитие (4); ценности (4); цифровая экономика (4); человеческий потен-
циал (4); городское сообщество (3); дети (3); предпринимательство (3); ресурсный 
подход (3); риск (3); самоорганизация (3); социальное неравенство (3); социальное 
управление (3); социальные риски (3); социальный механизм (3); социологические 
исследования (3); студенты (3); субъекты (3); территория (3); экономическая безо-
пасность (3); экономический рост (3).

Очевидным лидером, формирующим основу семантического ядра понятия «со-
циальные ресурсы», является социальный капитал. Более детальный количествен-
ный анализ показал, что смысловое поле понятия «социальный капитал» имплици-
рует смысловое поле понятия «социальные ресурсы». В частности на портале РИНЦ 
было выявлено 3002 научные работы, имеющие в качестве ключевого слова «соци-
альный капитал», опубликованные в период с 2000 по 2022 годы (при этом в 2022 
году фиксируется 145 публикаций). Рейтинг, выстроенный по частоте использований 
понятия в качестве ключевого слова, включает 906 ключевых слов (самые значимые: 
«человеческий капитал» (502); «доверие» (434); «социальные сети» (191); «граждан-
ское общество» (121); «интеллектуальный капитал» (116)). Понятие «социальные 
ресурсы» занимает в этом рейтинге всего лишь 43–44 место (деля их с понятием 
«социальное партнерство (28)»). Полученные данные полностью соответствуют те-
оретическим наработкам отечественных и зарубежных исследователей. Социальные 
ресурсы связывают с социальным капиталом такие ученые, как Яковлева Н.И. (2019), 
П.Бурдье (2005), Дроздова Ю.А. (2019), Дятлов А.В. (2008), Зотов В.В., Преликова Е.А. 
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(2019); Ядова М.А. (2019); Ядов В.А. (2001); Бояринова И.В., Начкебия М.С. (2018); 
Тихонова Н.Е. (2004, 2006); Ильдарханова Ч.И. (2014). В частности, Бурдье П. в работе 
«Формы капитала» указывает, что «социальный капитал представляет собой сово-
купность реальных или потенциальных ресурсов, связанных с обладанием устойчи-
вой сетью (durable networks) более или менее институционализированных отноше-
ний взаимного знакомства и признания – иными словами, с членством в группах» 
(Бурдье, 2005). В. Ядов приводит в качестве синонимичных понятия «социальный 
ресурс» субъекта с «символическим капиталом» П.Бурдье, связывая его с понятием 
«социальный капитал» (Ядов, 2001, с. 312). Можно выделить целую группу авторов, 
которые полностью отождествляют понятия «социальный капитал» и «социальные 
ресурсы» (Зотов, Преликова, 2019; Дроздова, 2020; Четверикова, 2022; Абдусаламова, 
2021). Так, например, Зотов В.В., Преликова Е.А. считают, что «социальный капитал 
можно представить в качестве ресурса сообщества, формирующегося благодаря нали-
чию социальной сети и облегчающего достижение общих целей» (Зотов, Преликова, 
2019, с.97). Дроздова Ю.А. указывает, что «основным социальным ресурсом является 
социальный капитал, который в условиях социальной турбулентности … влияет на 
сохранение территориальных общностей» (2020, с.45).

С другой стороны, выделяются работы, в которых авторы имеют противопо-
ложное мнение (Бояринова, Начкебия, 2018; Тихонова, 2004). Например, Н. Тихонова 
прямо указывает на периодически происходящую подмену понятий «капиталы» и 
«ресурсы» (2004, 2006).

Указывают на связь понятий «социальные ресурсы» и «человеческий капитал» 
в своих работах Вотинов А.В. (2012) и Куклина Н.Б. (2017). Немаловажное значение 
для смыслового наполнения сути социальных ресурсов имеет понятие «социальные 
сети» (Бояринова, Начкебия, 2018; Четверикова, 2022; Реутов Е., Колпина, Реутова М., 
2011, 2012; Заякина, 2021; Снежко, 2010).

Исходя из данных анализа можно заключить, что важное влияние на специфику 
формирования социальных ресурсов имеет территориальный фактор (который отража-
ется в следующем наборе ключевых слов: регион (9); сельские территории (5); террито-
риальные общности (4); городское сообщество (3); территория (3)). Территориальную 
специфику развития социальных ресурсов исследуют в своих работах Дроздова Ю.А. 
(2019; 2020, 2022), Кранзеева Е.А., Головацкий Е.В., Бурмакина А.Л., Брандт Я.А. (2020), 
Зудочкина Т.А. (2019), Климова С.Г., Щербакова И.В. (2015), Гужавина Т.А. (2017), Великий 
П.П. (2019). Ю.А. Дроздова указывает на то, что «будущее региона определяется соци-
альными ресурсами, имеющими пространственно-временной характер и включающи-
ми количественный и качественный состав населения» (2019). По ее мнению, социаль-
ные ресурсы территориальных общностей определяют как жизнедеятельность населе-
ния, так и конкурентоспособность самой территории, «инвестиционную привлекатель-
ность региона, качественный и количественный состав миграционных потоков» (2019), 
а также «влияют на сохранение территориальных общностей» (2020). Кранзеева Е.А., 
Головацкий Е.В., Бурмакина А.Л., Брандт Я.А. (2020) в своей работе делают акцент на 
актуализацию «проблемы ресурсного оснащения … в случае освоения в регионах ин-
новационных, технологических, политических и экономических проектов». Это дает 
возможность сделать вывод о том, что развитые социальные ресурсы территориальной 
общности позволяют наиболее эффективно использовать привлекаемые в регион инве-
стиции, т.е. делают территорию более привлекательной для инвестирования. Обратная 
ситуация, когда сокращение перспектив реализации человеческого потенциала и само-
организации населения приводит к ухудшению перспектив территорий, что «снижает 
возможности использования имеющихся ресурсов для улучшения экономического по-
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ложения населения» рассматривается в работах, раскрывающих проблемы сельских 
общностей (Гужавина, 2017) и депрессивных территорий (Зудочкина, 2019). Таким 
образом, исследование социальных ресурсов территориальных общностей развивает-
ся, преимущественно, в ключе эффективного управления и социально-экономического 
развития территорий. Это делает целесообразным включить в исследовательское поле 
понятия «социальные ресурсы» экономическую составляющую, подтверждая междис-
циплинарный характер поднимаемой проблемы.

Заключение
Применение контент-анализа для обоснования исследовательского поля по-

нятия «социальные ресурсы» показало достаточно широкую интерпретацию и пони-
мание роли и значения социальных ресурсов для развития социального капитала и 
территориальных общностей. Учитывая социально-экономическую нестабильность 
и мобильность научной мысли, можно заключить, что многокомпонентность поня-
тия также претерпевает определенные изменения, в то время как его семантическое 
ядро остается относительно стабильным. Понятие «социальные ресурсы» разрабаты-
вается, в основном, в областях социологического и, частично, экономического знания. 
Существенное влияние на развитие социальных ресурсов имеют такие социальные 
феномены, как: социальный капитал; человеческий капитал; социальные сети; моло-
дежь; регион; управление; политические нововведения; гражданское общество; до-
верие; личностные ресурсы; образование; семья; социальная адаптация; социальный 
потенциал; экономические ресурсы; адаптация; качество жизни; ресурсный потенци-
ал; сельские территории. Таким образом, это многокомпонентное понятие, имеющее 
социальные и экономические составляющие (с доминацией в социологической обла-
сти), включающее совокупность всей ресурсной базы социальных акторов, входящих 
в конкретную территориальную общность.
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